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Jak pracovat s knizkou Moje setkani



Co drzite v ruce?

Ptirucka Moje setkani je uréena jako material pro pfipravu ditéte na interaktivni pfipadovou konferenci
(ptipadné pripadovou konferenci). Jednotlivé listy Ize vyuZzit i pro praci s mladSimi détmi, zejména pfi
mapovani jejich potreb. Pfirucku dopliuji jesté samostatné pracovni listy, které mize privodce ditéte
vyuzit dle potieby.

Ptirucka vychazi z materialQ organizace Amalthea a Lumos, navazuje na komiks Moje setkani.

Pfibéh

Cilem pfirucky je vtahnout dité do pribéhu malého Toma, ktery se chysta na interaktivni ptipadové setkani
a skrze jeho pfibéh se s ditétem na takové setkani pripravit. Privodcem Toma v pfibéhu je liska Eliska.
Uvodni list:

»Tohle je Tom. Md ted'doma problémy a byva ¢asto smutny. Aby vSemu aspon na chvili utekl, rozhodl se,
Ze pujde na prochdzku do lesa. Na kraji lesa uvidél Tom lisku. Pdni, pomyslel si Tom, to mdm ale stésti,
lisky jsou vétsinou hodné plaché a hned utecou. JenZe liska neutikala. Naopak, podivala se na Toma a
fekla: ,cekam tu na tebe.” Tom koukal s otevienou pusou. ,Jsem liSka Eliska a jsem tu proto, abych ti
pomohla se pfipravit na tvoje setkadni, které té cekd.”

Tom, stdle jesté s otevienou pusou, se spolu s liskou Eliskou vydal do lesa.

Dité si do volného okénka na predni strance muze nalepit svoji fotografii, nakreslit se nebo se do néj
podepsat.

Lidi, které mam rad/a:

Liska Eliska se zastavila mezi prvni stromy.

UDI, KWRE MAM RA’D/A‘? ,NeZ pujdeme ddl, fekni mi, kdo je pro tebe v tvém Zivoté
¢ 17 dilezity?“ Tom se zamyslel.

Dité do velkych hlav vepiSe jména osob, které jsou pro néj
v Zivoté dullezité. Zde by mél vzniknout zaklad seznamu
osob, které by méli byt prfitomny na interaktivni pripadové
konferenci.

LUrcité je to mamka, tatka, moje mald sestficka Kdja,
babicka a déda, a taky Petr. To je m(j kamardd ve skole.”
Rekl Tom.

Liska Eliska prikyvila: ,dobre, pojdme dadl.”
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Muj Spatny den:

Sotva Tom vyjmenoval vsechny lidi, které md rdd, zacala prset.
,To se tak obcas stdvd, Ze neni kazdy den slunicko,“ fekla liska.
,Jak by vypadal tvij spatny den?”

Zde dité napise, jak vypada jeho Spatny den.

Zatimco Tom fikal, jak by vypadal opravdu Spatny den, liska
Eliska odnékud vytdhla destnik a roztdhla ho nad nimi. DesStnik
hral vsemi barvami duhy a Tomovi bylo hned lépe.

Do destniku dité vepiSe, co (nebo kdo) mu v takovy Spatny den
pomaha.

Miij skvély den:

Prestalo prset a Tomovi z ni¢eho nic narostla kfidla. Podival se
M[]] SKVEU’ DEN prekvapené na lisku Elisku. Ta se jen usmdla a zvedla hlavu
vzhiru: ,to jsme zvédavd, jak vysoko zvladnes vyletét.”

Dité vepise, jak by naopak vypadal jeho skvély den (co by jedl|/a,
kde a s kym by byla).

Tom vzlétl a krouZil nad lesem. Tohle je nejlepsi den, ktery jsem
kdy zazil, pomyslel si.




Co mé brzdi:

(0 ME BRZDT!

KdyZ se Tom dostatecné nabaZil Iétdni, pokracovali s liskou
Eliskou ddl. Cesta zacala stoupat do kopce. Tom najednou
vidél, Ze cesta je zablokovand — tekl pres ni potok, o kus ddle
se na cestu svalily velké balvany.

,,0bcas nds na nasi cesté néco zbrzdi,” rekla liska Eliska. ,Co
brzdi tebe?”

Jak se brodili potokem a prelézali kameni, Tom pfemyslel nad
tim, co ho ted'nejvic brzdi. Prekdzek vsak nebyl konec — na
cesté leZel jesté spadly strom.

Zde dité vepisuje, co jsou ted jeho nejvétsi ,brzdy” — co vnima
jako

nejvétsi prekazky v tom, aby se citilo spokojené.

Kdyz vylezli konecné na kopec, citili se oba dva vycerpani.
Liska Eliska zivla a stocCila se do klubicka. Tom se na ni chvili
dival, pak zivnul taky a poloZil se do mékkého mechu. Jak
usinal, slysel lisku ElisSku, jak zamumlala: , spousta véci nds
muZe brzdit, ale vZdycky jsou i véci, které v nasem Zivoté
zrovna funguji.”

Co funguje u mé, fikal si Tom, kdyZ se propadal do spdnku.



Co bych si prala:

(0 BYCH ST AL/

Odpocati po spdnku se Tom s liskou Eliskou vydal na dalsi
cestu. Po chvili se stromy trochu rozestoupily a Tom s liSkou
dosli k jezirku. Z néj se vynofila velkd ryba. Tom uZ ani nebyl!
moc pfekvapeny, kdyZ ryba zacala mluvit.

»Jsem kouzelnd ryba a chtéla bych védeét, jakd jsou tvd
prdni.” Rekla ryba.

LA kdyZ ti je Feknu, splnis mi je?” zeptal se Tom.
»Moznd,” placla ryba ploutvi, ,jesté uvidime.”

Dité do mrackl vepise sva prani.

»UZ jsme pomalu u konce, “ fekla liska Eliska. Dosli na
paloucek, kde byla prostiend deka, pripravené talife a misy.
Vedle deky stdl prehrdvac. Na vétvi nejbliZzsiho stromu visely
hodinky.

»Tohle je kouzelnd deka. Vycaruje jaké jidlo a piti chces.”

Zde dité vepiSe do talife nebo vedle deky, jaké obcerstveni
by chtélo na svém setkani.

A tenhle prehrdvac ti zahraje, co budes chtit,” pokracovala
liska Eliska.

Dité si vybere, jakou hudbu by chtélo. Dale vyplni, kdo na
setkani bude, domaluje hodinové ruci¢ky do hodin (cas, kdy
by setkani mélo byt), pod hodiny dopise den. Déle stanovi,
jaka pravidla by ucastnici setkani méli dodrZovat.

» To je vSechno, “ fekla liska Eliska, ,,uvidime se na tvém
setkani.”
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